
Informieren Sie sich!



Warum ist es so wichtig,  
sich an die AHA+L+A- 
Formel zu halten?

Wie gefährlich  
sind die Coronavirus-
Mutationen?

Welche Masken  
schützen im Alltag?

Wie lüftet man richtig? Wie sicher ist die  
Corona-Schutzimpfung?

Welche Tests gibt es,  
um eine Infektion  
festzustellen?

Welche Krankheits- 
zeichen deuten eine 
Infektion an?

Was ist bei einer  
Quarantäne zu
beachten?

Wie funktioniert die
Corona-Warn-App?
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Zu wissen, was schützt, ist der Schlüssel,  
um der Ausbreitung des Coronavirus entgegenzuwirken. 

Zu diesen und vielen weiteren Fragen finden Sie Antworten unter  
www.infektionsschutz.de/Coronavirus

Die Corona-Pandemie ist bei 
vielen Menschen mit unterschied-
lichsten Fragen und persönlichen 
Verunsicherungen verbunden.
Durch diese ungewöhnliche und 
nicht selten belastende Situation 
kann das seelische Wohlbefinden 
beeinträchtigt werden.

Unter 0800 232 27 83  
bietet die BZgA eine kosten- 
freie Telefonberatung an.

Mo – Do von 10:00 – 22:00 Uhr 
und  
Fr – So von 10:00 – 18:00 Uhr


